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Medieninformation, 7. April 2016

Festliche Er6ffnung am Samstag, 16. April 2016:
Refugium Hochstrass: Ehemaliges Schulkloster wird Seminarhotel

Nach einer erfolgreich absolvierten ,,Probesaison“ im Herbst/Winter 2015/2016 laden Anja und
Claus Ziegler am Samstag, 16. April 2016 in die Gemeinde Stossing (NO) zur festlichen Eréffnung
Ihres Hotelprojekts REFUGIUM HOCHSTRASS - ein Ort des Riickzugs, der Erholung, der
Weiterbildung und des Genusses.

Blick auf das Refugium Hochstrass © Andreas Balon

Von 1895 bis 2011 fuhrten die Schwestern der Wiener Kongregation der Tdchter der gottlichen Liebe
das zwischen Wienerwald und Mostviertel gelegene Schulkloster Hochstrass und unterrichteten junge
Frauen in landwirtschaftlichen Berufen. 2012 stie3 das Unternehmerpaar Anja und Claus Ziegler auf
das malerische Anwesen, erlag seinem Charme und gebar die Idee eines Seminarhotels. 2014
begannen die Umbau- und Revitalisierungsarbeiten. Das Hauptgebédude des ehemaligen Klosters bietet
Seminargésten und Menschen auf der Suche nach Ruhe, Erholung und Inspiration nunmehr 24 Einzel-
und 14 Doppelzimmer, zwei Suiten sowie sechs Seminarrdume mit Panoramablick. Das Restaurant
verwdhnt Feinschmecker mit allem, was Walder, Gewasser und Garten der Umgebung feilbieten.

Das von Waldflecken und Streuobstwiesen gepragte hiigelige Areal liegt fernab vom urbanen Getriebe
und ladt zum Wandern, Reiten und Mit-der-Seele-Baumeln ein. Die ehemalige Klosterkapelle bietet
Raum flr innere Einkehr, fir Hochzeiten, Feste und Kulturveranstaltungen aller Art.

Eroffnung Refugium Hochstrass
mit Niederosterreichs Wirtschaftslandesréatin Dr." Petra Bohuslav

Samstag, 16. April 2016, ab 17:30 Uhr, Ansprache Dr." Petra Bohuslav, um 18:00 Uhr
Ort: Refugium Hochstrass, Hochstrass 7, 3073 Stdssing
Anmeldung fir Medienvertreterinnen: office@diejungs.at oder +43 (0) 1 216 48 44 22

Bauernmarkt am Refugium Hochstrass: Sonntag, 17. April 2016, ab 10:00 Uhr
Frihschoppen mit der Musikkapelle Stdssing. Fihrungen durch das Hotel.

Pressetermin, inkl. Fihrung durch das ,,Refugium Hochstrass*
Donnerstag, 14. April 2016, 10:30 Uhr
Anmeldung: office@diejungs.at oder +43 (0) 1 216 48 44 22

Anreise: Fur die Anfahrt empfehlen wir die GPS-Koordination des Refugium Hochstrass direkt in das
Navigationssystem einzugeben: N 48°06.948' E 15°47.392'.

Weitere Infos: www.refugium-hochstrass.at | www.facebook.com/RefugiumHochstrass
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Landschaft zum Innehalten

W Etwas sudlich der Achse Wien — St. Pélten
trifft der Wienerwald in der Region Elsbeere
auf das Mostviertel. Genau dort, auf einer
abgeschiedenen Anhéhe in der Gemeinde
Stéssing, liegt umgeben von Wiesen und
Waldern das Refugium Hochstrass. Auf 167
Hektar Flache ladt das Seminar- und
Genusshotel im ehemaligen Schulkloster zum
Innehalten und Kraft Tanken in bezaubernder
Landschaft ein. Das Refugium Hochstrass
heiit Seminargruppen und Erholung-
suchende ebenso willkommen wie
Festgesellschaften.

Blick aus dem Seminarraum © Andreas Balon

Am Samstag, 16. April 2016, schlieRen Anja und Claus Ziegler die Konzept-, Umbau- und Testphase
ihres Hotelprojekts ab. Im Beisein von Niederosterreichs Wirtschafts- und Tourismuslandesrétin Dr."
Petra Bohuslav startet das Refugium Hochstrass ganz offiziell seinen Betrieb und fiigt einem
bedeutsamen Stlick Regionalgeschichte ein neues Kapitel hinzu.

Viele Jahrzehnte lang galt das ehemalige Schulkloster als Impulsgeber fir das Wirtschafts- und
Bildungsleben der landlich gepragten Umgebung. Das Refugium Hochstrass knipft an diese Tradition
an und schafft neue Arbeitsplatze in einer strukturschwachen Region. Mit einem Angebot, das unter-
schiedliche Zielgruppen anspricht: ,Wer Weitblick, Stille, Klarheit und eine inspirierende Landschaft
sucht, wird bei uns fundig®, so Unternehmerin und Neo-Hoteliere Anja Ziegler. ,Seminare und
Klausuren sind uns ebenso willkommen wie Individualreisende, die nach Entspannung, Ruhe, Einkehr
und kulinarischem Genuss suchen. Das Refugium Hochstrass ist der ideale Ort flr Meditation, Yoga
und andere Formen der Korperarbeit. In der hauseigenen Kapelle darf mit und ohne Segen geheiratet
werden, Kulturveranstaltungen bis zu 120 Personen finden ebenfalls dort Platz*, so Anja Ziegler weiter.

Fortschreibung einer bewegten Geschichte

Die Geschichte des ehemaligen
Schulklosters beginnt 1890, als Ordens-
schwestern der Wiener Kongregation
der Tochter der gottlichen Liebe zum
Sammeln von Spenden nach Stéssing
kommen. Im April 1895 erfolgt die
Grundsteinlegung fur den Klosterbau.
Ab 1897 fihren die Schwestern eine
landwirtschaftliche Haushaltungsschule
mit Internat, die bis 2009 besteht. Zu
den Absolventinnen z&hlen u. a. die vier
Schwestern Leopold Figls, des ersten
Bundeskanzlers der Zweiten Republik, amrnile T 2
oder Christine Habernig, geb. Eingangsbereich Refugium Hochstrass@BM—Werner
Thonhauser, besser bekannt als die

Lyrikerin Christine Lavant.

Als die Familie Ziegler das Anwesen erwirbt, ist bereits klar, dass die architektonische Integritat des
denkmalgeschiitzten Hauses, das Baumeister Angelo Constantini mit 50 italienischen Arbeitern
errichtet hatte, gewahrt bleiben muss. ,Wir méchten den Gésten die Geschichte des Hauses zuganglich
machen und gleichzeitig den guten Geist der Vergangenheit walten lassen. Wir haben zahlreiche
Zeitzeugengesprache gefuhrt und einen groBen Teil des Klosterinventars aufbewahrt®, erklart
Geschaftsfihrerin Anja Ziegler. In jedem Gastezimmer lebt die Geschichte des Schulklosters weiter —
z. B. in einem alten Sessel, einem Spiegel oder einem Bilderrahmen.
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Vermahlung von Alt und Neu

Einzig der Eingangsbereich des Refugiums Hochstrass wurde mit einer Stahl- und Glaskonstruktion neu
gestaltet. Ins Obergeschof3 der alten Kaserei vis-a-vis, wo die beliebte Schwester Maristella ihre
Molkereikurse abhielt, wird bis Ende 2016 die Hotel- und Gutsverwaltung einziehen. Die Umbauten im
Hauptgebaude des ehemaligen Schulklosters sind bereits abgeschlossen. Den Gasten des Refugium
Hochstrass stehen 24 Einzel- und 14 Doppelzimmer, zwei Suiten sowie sechs neue Seminarraume mit
Panoramablick im ausgebauten Dachgeschoss zur Verfigung. Im UntergeschoR wartet das
Hotelrestaurant mit regionalen Késtlichkeiten — und mit einem Wintergarten sowie in Bélde mit einer
Weitblick-Terrasse mit Abendsonne auf. Die sanierte Klosterkapelle bietet einen auf3ergewohnlichen
Rahmen fir Lesungen, Vortrage und Konzerte, als Sakralraum steht sie auch fiir Hochzeiten, Taufen
und Gottesdienste zur Verfligung.

Bildungszentrum und Labstelle fir Kérper, Seele und Geist

Mit seinen stillen Winkeln im Griinen empfiehlt
sich das Refugium Hochstrass fir Klausuren,
Seminare, Reflexionsrunden, Einkehrtage und
Rickzugsphasen sowie fir Meditation, Yoga und
andere Formen der Korperarbeit. RegelmalRig
bieten Expertinnen und Experten ihres Fachs
Seminare zu den Fragen Mitarbeiterflihrung,
Digital Detox, Krauterkunde, Fasten sowie
Wanderungen und Bewegungsseminare an.

Das Refugium Hochstrass verfligt insgesamt
Uber sechs Tageslichtseminarraume, die mit
Moderationsboxen, Beamer/TV, Internetzugang,
Flipcharts sowie Marker, Pinnwanden und
weiteren essentiellen Buromaterialien ausgestattet sind. Fur die Arbeit in kleinen Gruppen sind zwei
Raume mit je 24 m2 und flr groRere Gruppen jeweils zwei mit 50 m2 bzw. 84 m2 vorgesehen.

Refugium Hochstrass: Seminarraum © BM-Werner

Ein Ort zum Feiern

Wie es sich fur einen Ort katholischer Ordenstradition geziemt, war das Schulkloster Hochstrass stets
auch ein Ort des Feierns. Unvergessen sind etwa die jeweils am Nationalfeiertag abgehaltenen
Erntedankfeste. Das Refugium Hochstrass setzt diese Tradition mit regelmalig stattfindenden
Bauernmarkten fort, so auch einen Tag nach der Hoteler6ffnung, am Sonntag, 17. April 2016, ab
10:00 Uhr am Gelande des Refugiums Hochstrass. Neben Gaumenfreuden aus der Region gibt es
einen Frihschoppen mit der Musikkapelle Stossing, das Team des Refugium Hochstrass fuhrt durch
das Hotel. Am diesjahrigen Programmkalender des Refugiums finden sich zudem abwechslungsreiche
Kultur- und Musikveranstaltungen in der Kapelle.

Bereits vor der offiziellen Erdffnung hat sich herumgesprochen, dass das Refugium Hochstrass ein
idealer Ort fur private Feiern, allen voran Hochzeiten ist. Wer 2017 den Bund fiirs Leben eingehen
mochte, sollte aufgrund gro3er Nachfrage bereits jetzt Termine reservieren. Unverbindliche Anfragen
unter www.refugium-hochstrass.at/de/hochzeitsanfrage.

Die Ruckkehr zur Selbstversorgung

Ein groRes Anliegen der Unternehmerfamilie Ziegler ist es, neben dem Hotelbetrieb auch die
Hochstrasser Landwirtschaft wieder aufleben zu lassen. ,Schritt fir Schritt mdchten wir die
Selbstversorgung von einst wiederherstellen. Dafiur kehren auch Nutztiere wie Rinder und Geflugel,
nach Hochstrass zuriick. Rund um das Haus legen wir Krauter- und Gemiuisegéarten neu an, den
vernachlassigten Obstgarten schenken wir wieder die gebiihrende Aufmerksamkeit. In unserem
Restaurant werden die Zutaten frisch kredenzt oder nach alter Schule veredelt und haltbar gemacht.
Was wir nicht selbst produzieren kénnen, beziehen wir saisonal von Qualitdtsproduzenten aus der
Region — vom Bio-Ol bis zum Wachtelei, erlautert Anja Ziegler.
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